Rezervujte
Sl UZ ferqz!

Aj cez prazdniny to u nas v The Little Gym® Zije!

Ponukame pre Vase deti vo veku od 3-10 rokov prazdninovy program plny zabavy, pohybu,
tvorivych dielni, pri ktorom sa zahraju s kamaratmi a naucia sa vela novych veci. Budu
Sportovat, hrat hry, kreslit, tvorit a budu rozvijat svoje pohybové schopnosti a zruc¢nosti.
V mnohych krajindch vo svete, uz viac ako 40 rokov, ponuka The Little Gym®unikatne programy
pre deti, ktoré hravou a nesutaznou formou podporuju ich harmonicky a vSestranny vyvin.
Od septembra 2012 je otvorend pobocka v Bratislave, ktord uz Siesty rok pocas leta
organizuje oblibené Letné prazninové kempy.

The Little Gym® Bratislava ponuka tematické prazdninové kempy pre deti,
ktoré moézu navstevovat ako:
* Tyzdenny kemp (PO - PIA)
* Poldenny kemp (narazovo, v pripade potreby - napr. mate ddlezité stretnutie v praci
alebo u lekara)

Zakladné informacie
Miesto konania:
Termin:

The Little Gym® Bratislava
16.7. - 24.8.2018

Cas konania: 8:30 -16:30 h
Urcené pre deti: 3 - 10 rokov
PR Maximalny pocet deti: 20
Chcete sa o nasom programe dozvediet viac?
™, Kontaktujte nas telefonicky alebo e-mailom:
\ s The Little Gym® Bratislava

Vajnorska 45 « 831 01 Bratislava, Nové Mesto
Tel: 02/443 723 11 « bratislava.thelittlegym.eu e bratislava@thelittlegym.eu

Narodeninové
oslavy

Prazdninové
programy

Gymnastika
pre skoldkov

Gymnastika
pre predskoldkov

Cvicenie
rodicov s detmi

The Little Gym® Kemp

Mili rodicCia, The Little Gym® Bratislava pripravil pre Vas a VasSe deti Stvrty rocnik
letnych prazdninovych kempoyv, ktoré maju tematické a pre deti atraktivne zameranie.
Program kempov obsahuje pohybové aktivity a tvorivé dielne podla programu The
Little Gym®.

Kazdy den ma prazdninovy kemp novu zabavnu tému a aktivity, ktoré sa menia,
takze deti zaziju denne nové dobrodruzstva. Mozete ocakavat profesionalny pristup
nasich instruktorov, bezpecné priestory, stravu a pitny rezim, ktoré su zabezpecené
pocas celého dna.

Cvicebny program

Cvic¢ebny program prebieha zabavnou a nesutaznou formou podla nasho
celosvetového kurikula vo velkej farebnej telocvicni, ktora je uré¢ena vyhradne pre
deti. Na prekazkovych dradhach sa deti vysantia, pri tvorivych dielfiach zapoja svoju
fantdziu a pri skupinovych hrach, pocas prestavok a dalSich aktivitach, budud mat cas
rozvijat svoje socialne schopnosti.

Tvorivé dielne

Vytvarné a pracovné aktivity budu prispdsobené téme daného dna.

Budeme vela tvorit, kreslit, strihat a uplatfnovat kreativitu deti.

Pohybové a Sportové hry

Pohybové a sportové hry budu prebiehat na vonkajsich ihriskach.

Budu pozostavat z oblubenych Sportov a pohybovych aktivit ako WE SPEAK

florbal, futbal, friesbee, tenis a pohybové hry.

PONDELOK
Havajské dobrodruzstva

UTOROK
Superhrdinovia

STREDA
Z rozpravky do rozpravky

STVRTOK
Miniolympiada
PIATOK

Vylet na Madagaskar

Cennik: Tyzdenny kemp:
Clenovia TLG Bratislava:

Neclenovia TLG Bratislava:

ENGLISH!

Denny program:

8:30

9:00 - 10:00
10:00

10:15 -11:00
11:00 - 12:00
12:00 - 13:00
13:00 - 13:30
13:30 - 15:00
15:00

15:15 -16:00
16:00 - 16:30

140,- Eur
165,- Eur

Prichod deti do The Little Gym

Program The Little Gym (cvi¢enie a hry)
Desiata

The Little Gym Tvorivé dielne

Program The Little Gym (cvi¢enie a hry)
Obed

Poobedny odpocinok

Pohybové a sportové hry (vonkajsie ihriska)
Olovrant

Program The Little Gym (cvi¢enie a hry)
Odchod deti

Poldenny kemp:
Clenovia TLG Bratislava:
Neclenovia TLG Bratislava:

16,- Eur
19,- Eur

stirodenec 10% zfava
druhy tyzdefi rovnaké dieta 10% zlava

Cena obsahuje: celodenny program pre deti, strava pocas celého dna (desiata, obed, olovrant),
celodenny pitny rezim, kvalitné Sportové vybavenie pre vsetky aktivity, potreby pre tvorivé dielne.




